JADLOSPIS 24.04.23 r. — 28.04.23 r.

PONIEDZIALEK 24.04.23

Zupa barszcz ukrainski (woda, buraki, fasola ziarno, ziemniaki, kapusta swieza, marchew, por, seler, koncentrat
buraczany, cytryna, Smietana 18%, cukier, sdl, przyprawy) (7,9)

Makaron z pesto i kawatkami kurczaka posypane serem (makaron, natka pietruszki, bazylia $wieza, czosnek, oliwa,

cytryna, filet z kurczaka, ser 26tty), pomidorki koktajlowe, Kompot owocowy (agrest, czarna i czerwona porzeczka,
Sliwka, cukier), Mus owocowy 200 ml (1,3,7)

WTOREK 25.04.23

Zupa kalafiorowa (woda, kalafior, makaron, marchew, por, seler, natka pietruszki, masto, Smietana 18%, przyprawy)
(1,3,7,9)

Kotlet mielony (mieso mielone wieprzowo-drobiowe, jajka, cebula, butka tarta, sél, pieprz czarny, olej), ziemniaki z
koperkiem, suréwka mizeria (ogérek swiezy, Smietana 18%, sol), Lemoniada (woda, cytryna, cukier) (1,3,7)

SRODA 26.04.23

Zupa fasolowa (fasola ziarno, ziemniaki, marchew, seler, por, masto klarowane, majeranek, sél, przyprawy) (7,9)

Szynka w sosie wlasnym, kasza gryczana, suréwka z buraczkéw (buraki, jabtko, przyprawy), Herbata rumiankowa
stodzona miodem, sok wieloowocowy 200 ml (1)

CZWARTEK 27.04.23

Zupa ryzowa (woda, ryz, marchew, por, seler, masto klarowane, natka pietruszki, sol, przyprawy) (1,7,9)
Panierowany filet z kurczaka (filet z kurczaka, butka tarta, jajka, sol, pieprz czarny), t6dki ziemniaczane, suréwka

porowa (por, marchew, jabtko, majonez, §mietana 18 %, s6l), Kompot owocowy (agrest, czarna i czerwona porzeczka,
sliwka, cukier) (1,3,7)

PIATEK 28.04.23

Zupa owocowa (woda, wisnie, makaron, mgka ziemniaczana, cukier) (1,3)

Fishburger (kotlet rybny z mintaja, butka tarta, jajka, olej) w bulce kajzerce z satatag lodowa, pomidorem, ogorkiem
kiszonym i ketchupem (pomidory, koncentrat pomidorowy, masto, bazylia, oregano, czosnek, sol, cukier) Herbata
mietowa z cukrem (1,3,4,7)

W jadtospisie moga nastapi¢ zmiany

Alergeny - 1. Zboza zawierajgce gluten 2. Skorupiaki i produkty pochodne 3. Jaja i produkty pochodne 4. Ryby i produkty pochodne 5. Orzeszki ziemne 6. Soja i
produkty pochodne 7. Mleko i produkty pochodne 8. Orzechy 9. Seler i produkty pochodne 10. Gorczyca i produkty pochodne 11. Nasiona sezamu i produkty
pochodne 12. Dwutlenek siarki 13. tubin 14. Mieczaki i produkty pochodne



